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Proposez aux élèves d’observer les pissenlits et d’en cueillir chacun six, en choisissant plusieurs tailles et à 
différents moments du cycle de vie de la plante (en fleur, avec des aigrettes, fanée). Cette récolte servira de 
support aux activités pédagogiques.

Objectif : identifier les principales caractéristiques de cette plante.
Démarche : Invitez vos élèves à :
•	 se munir de crayons de couleur et de ruban adhésif,
•	 sélectionner une fleur de leur cueillette,
•	 coller la fleur à l’endroit indiqué à l’aide de ruban adhésif,
•	 remplir la fiche d’observation.

Objectif : apprendre à observer, à comparer et à classer.
Démarche : Demandez à vos élèves de :
•	 choisir quatre fleurs de leur cueillette,
•	 les ranger de la plus petite à la plus grande,
•	 les coller sur la fiche à l’aide de ruban adhésif.

1. La cueillette de pissenlits

2. Découvre  le pissenlit

3. Du plus petit au plus grand
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Objectif : comprendre le cycle de vie du pissenlit.
Démarche : Invitez vos élèves à :
•	 se munir d’une paire de ciseaux à bouts arrondis et d’un bâton de colle,
•	 découper les cinq images qui figurent sur la fiche d’activité,
•	 coller les images dans l’ordre chronologique du cycle de vie du pissenlit.

Objectif : se familiariser avec les chiffres et les quantités.
Démarche : Demandez à vos élèves de :
•	 se munir d’une paire de ciseaux à bouts arrondis et d’un bâton de colle,
•	 découper les images de fleurs de pissenlit qui figurent sur la fiche d’activité,
•	 les coller au-dessus des pots en tenant compte du chiffre indiqué sur chacun d’eux.

Objectif : reconnaître des lettres et observer l’ordre des lettres dans un mot.
Démarche : Invitez vos élèves à :
•	 prendre un crayon,
•	 observer le mot « PISSENLIT » inscrit au haut de la fiche d’activité,
•	 relier les lettres dans l’ordre pour reproduire le mot dans la grille.

Invitez vos élèves à teindre en jaune les fleurs au bout des tiges des pissenlits en utilisant une fleur de pissenlit 
comme pinceau, en l’écrasant doucement sur la feuille pour transférer la couleur.

4. Le cycle de vie du pissenlit

5. Joue avec les chiffres

6. Joue avec les lettres

7. Fais de l’art avec un pissenlit
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Colle ton  
pissenlit ici.

Quelle forme vois-tu ? Dessine-la.

Colorie autant de feuilles que tu en vois sur ton pissenlit.​

Observe ton pissenlit et remplis les taches ci-dessous  
des couleurs que tu vois.

Indique la taille 
de ton pissenlit.

Découvre le pissenlit
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Colle quatre pissenlits selon leur taille.​

Du plus petit au plus grand



Rédaction : www.laptiteboussole.ca - © 2026, Méga Éditions - Tous droits réservés 
55

Découpe les images à gauche de la fiche, et colle-les dans les cases appropriées  
pour illustrer le cycle de vie d’un plant de pissenlit.​
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Le cycle de vie du pissenlit
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3 4 2 1

Découpe les images de fleurs de pissenlits et colle-les au-dessus de chaque pot selon le chiffre indiqué.​

Joue avec les chiffres
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P I C L P U

O S A I V H

T S E A A D

A F N L I T
À partir de la lettre P, relie les lettres afin de composer le mot PISSENLIT.​

PISSENLIT​

Joue avec les lettres
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Fais de l’art avec un pissenlit


