
Format

SAUCES POUR PÂTES 400 ml 900 ml

Sauce tomate et basilic (VG, SG)

Sauce arrabiata (VG, SG)

Sauce rosée (V, SG)

Sauce aux légumes (VG, SG)

Sauce carbonara

Sauce bolognaise (SG)

Sauce Alfredo (V)

SOUPES 400 ml 900 ml

Soupe aux légumes (VG, SG)

Soupe lentilles fermière (SG)

Soupe carottes et gingembre (V, SG)

Soupe brocolis et épinards (V, SG)

Soupe aux boulettes de poulet

Soupe aux pois (SG)

Gaspacho (VG, SG)

Crème de tomates (V, SG)

Crème de champignons (V, SG)

Minestrone (VG, SG)

REPAS 400 ml 900 ml

Cassoulet (SG)

Chili con carne (SG)

Chili végétalien (VG, SG)

CONDIMENTS

Pesto de basilic (125 ml) (V, SG)

SAUCES

Sauce au poivre (250 ml) (SG)

Sauce bordelaise (250 ml) (SG)

Semi-conserves  
Pots en verre
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Format

DESSERTS EN POTS

Tiramisu au Tía María (120 g)

Moelleux au chocolat (110 g)

Gâteau au fromage aux fruits de la passion 
(110 g)

Pouding chômeur à l’érable (180 g)

Gâteau aux carottes (85 g)

Croustade aux pommes (180 g)

Tartelette au citron meringuée (130 g)

CHARCUTERIES

Rillettes de canard aux figues (115 g) (SG)

Mousse de foie de volaille au Porto (120 g) 

(SG)

Pâté Grand-Mère (110 g) (SG)

Pâté de campagne (115 g) (SG)

Cretons (100 g) (SG)

(V) = Végétarien    (VG) = Végan    (SG) = Ingrédients sans gluten

CLIENT :

DATE :

LIVRAISON :

ADRESSE / HORAIRE :

Bon de commande



Surgelés Format

ACCOMPAGNEMENTS ±400 g ±900 g

Purée de pommes de terre et carottes (V, SG)

Gratin de chou-fleur (V)

Gratin de brocolis (V)

Gratin dauphinois (V, SG)

Gratin d’aubergines (V)

Ratatouille (VG, SG)

PLATS PRINCIPAUX ±400 g ±900 g

Lasagne ratatouille et fromage de chèvre (V)

Cannellonis à la ricotta, sauce rosée (V)

Parmentier d’effiloché de bœuf

Paté chinois

Lasagne gourmande au bœuf

Cannellonis à la viande tomates basilic

Éffiloché de porc à l’érable (SG)

Poulet à la basquaise (SG)

Coq au vin

Filet de porc aux pruneaux (SG)

Mijoté de boeuf à la bourguignonne

Macaroni aux quatre fromages (V)

Boulettes de porc aux cèpes, sauce tomate 
basilic

VIANDES MARINÉES 265 g

Steak d’onglet de boeuf à l’échalote (SG)

(V) = Végétarien    (VG) = Végan    (SG) = Ingrédients sans gluten

PRODUITS À GARDER SURGELÉS
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Format

BURGERS (2 UNITÉS) ±280 g

Burgers de boeuf au bacon et échalotes (SG)

Burgers de veau aux cèpes

Burgers à la saucisse italienne épicée

Burgers de poulet aux échalotes (SG)

Burgers d’agneau à la marocaine

Végé-burgers aux épices à steak (250 g) (V)

KEFTAS

Keftas de bœuf (325 g)

Keftas d’agneau (300 g)

SAUCISSES ±250 g

Saucisses de veau aux tomates et basilic (SG)

Chipolatas (SG)

Merguez (SG)

Saucisses italiennes douces (SG)

Saucisses italiennes fortes (SG)

Saucisses de Toulouse régulières (SG)

Saucisses de Toulouse au fenouil (SG)

Boudin noir (SG)

Boudin blanc (SG)

Boudin blanc à l’érable (SG)

Salsiccia (SG)

Chorizo verde (SG)

SOUS VIDE

Cuisse de canard confite (300 g)

Cuisse de poulet confite (210 g)

Côtelettes de porc (275 g)

Côtes levées de porc sauce BBQ (410 g)

Osso buco de porc, légumes et pommes de terre (525 g)

Carottes nantaises cuites doucement au sirop 
d’érable (260 g) (VG)

Pommes de terres rôties au gras de canard (250 g)

 Choucroute garnie (500 g)

CLIENT :

DATE :

LIVRAISON :

ADRESSE / HORAIRE :

Bon de commande




